MONIAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSIAG FREITAG

FRITTATENSUPPE 1,90 € GRONKOHL- 1,90 € KURBISCREMESUPPE 1,90 € SELLERIECREMESUPPE 1,90 € MANGOLD-SPINAT 1,90 €
MINESTRONE MIT KERNOL SUPPE

MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie

BARLAUCH- 12,90 € PASTA CAPRESE 12,90 € ORIENTTELLER 11,90 € BARLAUCH-PASTA 11,90 € GNOCCHI 11,90 €

VOLLKORN-PASTA

mit Ziegenkase und mit Buffel-Mozzarella und Falafel, Hummus, Tahina, mit Tomaten, Mozzarella und mit Tomaten-Basilikumsauce und

gerosteten Cashewkernen Tomaten-Concassee Karotten—Zucchini—Laibchen, Rucola gehobeltem Parmesan

Zigarrenborek, Bauernsalat

MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2

CRISPY CHICKEN 12,90 € PULLED-PORK- 12,90 ¢ SCALOPPINE 12,90 € HUMMUS-FALAFEL- 12,90 ¢ HUHNERSPIESSE- 12,90 €
GROSTL DI TACCO TELLER MEDITERRAN

in Cornflakespanade mit mit Spiegelei, dazu Blattsalat Hahnerfilet mit Tomaten und mit gegrillter Hihnerbrust dazu auf Krauter-Risotto

Bratkartoffeln und Krauterdip und Dip Mozzarella Gberbacken, dazu Rotkraut, Melanzanisalat, Tahina

Safran-Reis und Basilikum Pesto und Brot

MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3

SPINAT LASAGNE 13,90 ¢ ZANDER GEGRILLT 13,90 ¢ GESCHMORTES 13,90 € LACHSFILET 13,90 € 7S CHEESEBURGER 13,90 ¢
VOM KALB GEGRILLT __

(100 % Rind) dazu Blattsalat auf Rucola-Oliven-Risotto mit Pastinaken-Plree und mit Thymian-Butter, dazu (100 % Rind aus O.) Cheddar,
Réstzwiebeln Spinat-Zitronen-Gemise Heumilchkase, Tomaten,

Salzgurken, Roéstzwiebeln,
Onion-Rings, Jalapefios, dazu
Potatoes und Dip

SALAT 1 Sesam-Huhn-Salat 12,90 € SALAT 2 Falafel-Salat 12,90 €
Kirschtomaten, Pfliicksalat, Salatgurken, Baby-Mozzarella in Mango-Hummus, Karotten, Gurken, Tomaten, Schafskése, Pfliicksalat mit
Balsamico—Olivenél-Dressing, dazu Bio-Sauerteigbrot Zitronen-Dressing und Bio-Sauerteigbrot

FRISCHE FLAMMKUCHEN SPINAT-FETA 10.70
ELSASSER 9,90 JTomatensauce, Mozzarella, Spinat, Schafkase, Spiegelei (a.c.g)

Creme fraiche, Mozzarella, knuspriger Speck, Jungzwiebel (a.c) GEMUSE 10.50

CHORIZO-SALAMI 11,70 "Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Spinat, Mais, Tomaten, Jalapenos (a.c. g o)
"Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Mais, Tomaten, Jungzwiebel, Jalapenos (a. g o)

PROSCUITTO-SCHINKEN 1270 LACHS 13,80

: - . I 51 (ad o
JTomatensauce, Buffelmozzarella, Basilikum-Pesto, getrocknete Tomaten, Rucola, Grana (a.c. g o) Creme fraiche, Raucherlachs, Mozzarella.Jungzwiebel. Rucola. Dill-Zitronendl . d.g)

MARGHERITA 9,90 THUNFISCH 10550

Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum-Pesto, Buffelmozzarella (a.c. 2) JTomatensauce, Thunfisch, Mozzarella, Mais, Jungzwiebel (a.d.g)




LUNCH-SPEZIAL

Summer Breeze

KW 12

MITTAGSMENUS

16.03.26 - 20.03.26

TELEFON
— 01 /94 39 596

lutenhaltiges Getreide, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fisch, E - Erdnuss, F - Soja,
G - Milch/Laktose, H - Schalenfruchte, L- Sellerie, M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite,
P - Lupine, R - Weichtiere




