MONIAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSIAG FREITAG

KAROTTEN-ERBSEN- 1,90 € KARTOFFELSUPPE 1,90 € BROKKOLI- 1,90 € CANTALOUPE- 1,90 € PASTINAKENCREME- 1,90 €

CREMESUPPE MEDITERRAN BASILIKUMSUPPE KAROTTEN-SUPPE SUPPE

MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie

ROTE-BETE-RISOTTO 11,90€ MARQKKANISCHER 11,90 € ORIENTTELLER 12,90 ¢ WASSER-MELONEN- 11,90 ¢ HAUSGEMACHTE 11,90 €
GEMUSEEINTOPF SALAT EIERNOCKERLN

mit Ziegenk&ase und Rucola mit Couscous, Falafel, Hummus, Spinat-Fetastrudel, Hummus, Fetak&ase, Avocado, Rucola, mit Rostzwiebeln und Blattsalat
Sesam, Sesamsauce, Falafel, Bauernsalat Zitronen-Dressing und

Granatapfelkerne

Balsamicoglace dazu
Bio-Sauerteigbrot

MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2

PASTA AL TONNO 12,90 € WIENER BACKHENDL 12,90 ¢ ITALIENISCHE 12,90 € PICCATA MILANESE 12,90 ¢ HUHNERFILET 12,90 €
NUDELPFANNE VOM HUHN SUSS- SAUER

mit Thunfisch,Tomatensauce, mit Erdapfel-Rahmgurkensalat mit HahnerfleischZucchini, auf Spaghetti Pomodoro mit Ananas, Paprika und Reis

Mais, Oiven, Parmesan, Krauter Kirschtomaten,Pecorinokése
und Basilikum

MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3

WIENER SCHNITZEL 13,90 ¢ HAUSGEMAGHTE LASAGNE 13,90 ¢ RINDERROULADE 13,90 € LACHSFILET 14,90 € ROAST-BURGER 13,90 €

VON DER PUTE BOLOGNESE (100%RIND) GEFULLT GEBRATEN FRISCHES RINDFLEISCH

mit Erdapfelvogerlsalat und Dip mit Grana Padano-Chips und mit Putenschinken, mit Babyspinat und Cheddar, karamellisierte

Blattsalat Essiggurken, Zwiebeln Butterkartoffeln in Zwiebeln, Salat dazu Potatoes

dazu Sellerie-Kartoffelpiree Rosmarin-Limettensauce mit Dip

SALAT 1 Putenstreifen-Salat 12,90 € SALAT 2 Knackiger Salat mit Feta-Spinat-Rolichen in Sesam-Leinsamen 12,90 €

mit Mango, Sojasprossen, Salat, Erbsenschoten, Paprika mit
Limetten-Chili-Dressing dazu Bio-Sauerteigbrot

FRISCHE FLAMMKUCHEN
ELSASSER 9,90

Creme fraiche, Mozzarella, knuspriger Speck, Jungzwiebel (a.c)

CHORIZO-SALAMI 170

"Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Mais, Tomaten, Jungzwiebel, Jalapenos (a. g o)

PROSCUITTO-SCHINKEN 12770

JTomatensauce, Buffelmozzarella, Basilikum-Pesto, getrocknete Tomaten, Rucola, Grana (a.c.g o)

MARGHERITA 9,90

Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum-Pesto, Buffelmozzarella (a.c. @)

Plicksalat mit Rucola und Blattspinat, Tomaten Salatgurken, Karotten
in Balsamico-Dressing und Bio-Sauerteigbrot

SPINAT-FEITA 10,70

"Tomatensauce, Mozzarella, Spinat, Schafkase, Spiegelei (a.c.g)

GEMUSE 10,50

Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Spinat, Mais, Tomaten, Jalapenos (a.c. g 0)

LACHS 13,80

Creme fraiche, Raucherlachs, Mozzarella,Jungzwiebel, Rucola, Dill-Zitronendl (a.d.g)

THUNFISCH 10550

Tomatensauce, Thunfisch, Mozzarella, Mais, Jungzwiebel (a.d.g)
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A - Glutenhaltiges Getreide, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fisch, E - Erdnuss, F - Soja,
G - Milch/Laktose, H - Schalenfruchte, L- Sellerie, M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite,
P - Lupine, R - Weichtiere

KW 27

MITTAGSMENU

29.6.26 - 05.07.26

Vorbestellung 8.00-11.30 01/9439596

Ein kleiner Aufrunder landet im Team die tdglich
dafiir sorgen dass’s schmeckt, lduft und stimmt




