MONIAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSIAG FREITAG

FRITTATENSUPPE 1,50 € SUBKARTOFFELSUPPE 1,50 € MINESTRONE

MIT ZITRONENGRAS
MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie MENU 1
BUCHWEIZEN-BUDDAH- 12,90 € VOLLKORN-PASTA- 12,90 € HAUSGEMACHTE
BOWL GENOVESE EIERNOCKERLN

1,50 € PASTINAKEN-SUPPE 1,50 € KARFIOLCREMESUPPE 1,50 €
Veggie MENU 1 Veggie MENU 1 Veggie
11,90 ¢ CGREMESPINAT 12,90 € SPINAT TORTELLINI 11,90 ¢

Avocado, Kichererbsen, Oshinko, dazu Blattsalat
Paprika, Salatgurken, Edamame,

Rucola, frische Sprossen, Sesam

mit Ziegenkase, Rucola, und
gerdsteten Cashewkerne

mit Spiegelei & Kartoffelrdsti mit Klrbisspalten, Kirbispesto

MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2 MENU 2

PICCATA MILANESE 12,90 ¢ PULLED-PORK- 12,90 € ORIENTTELLER MIT 12,90 ¢ HUHNER- 12,90 ¢ SCHOPFBRATEN 12,90 €

VOM HUHN GROSTL HUHN GESCHNETZELTES

auf Spaghetti Pomodoro mit Spiegelei dazu Blattsalat Zitronen-Hummus, gegrilltes mit Eierschwammerin auf (Bio-Schwein) mit Semmelknddel
und Dip Gemuse, Tahina, Falafel Pasta-Tagliatelle

MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3 MENU 3

TAFELSPITZ MIT 13,90 ¢ LACHS-GEMUSE- 14,90 ¢ RINDERBRATEN 14,90 € FISCH PFANNE 14,90 € ROASTBEEF-CLUB- 13,90 ¢

ROSTERDAPFELN SPIEBE SANDWICH

dazu Schnittlauchsauce und in Miso-Marinademit Reis mit Kartoffelpiree und mit Zander- Garnelen- Salat, Avocado, Tomaten,

Apfelkren und Wok-Gemiuse Kohlsprossen Tintenfisch gegrillt und Essiggurken und Cocktailsauce

Mediterranes-Gemise dazu Potato Dippers und Dip
SALAT 1 Spinat-Avocado-Salat mit Feta 12,90 € SALAT 2 Wiener-Backhendl 12,90 €

Pflicksalat, Tomaten, Salatgurken, Balsamico-Dressing dazu Joseph-Brot

FRISCHE FLAMMKUCHEN
ELSASSER 9,90

Creme fraiche, Mozzarella, knuspriger Speck, Jungzwiebel (a.c)

CHORIZO-SALAMI 170

"Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Mais, Tomaten, Jungzwiebel, Jalapenos (a. g o)

12,70

PROSCUITTO-SCHINKEN

JTomatensauce, Buffelmozzarella, Basilikum-Pesto, getrocknete Tomaten, Rucola, Grana (a.c.g o)

MARGHERITA 9,90

Tomatensauce, Mozzarella, Basilikum-Pesto, Buffelmozzarella (a.c. @)

mit Erdapfel-Rahmgurkensalat

SPINAT-FEITA 10,70

"Tomatensauce, Mozzarella, Spinat, Schafkase, Spiegelei (a.c.g)

GEMUSE 10,50

Tomatensauce, Mozzarella, Paprika, Spinat, Mais, Tomaten, Jalapenos (a.c. g 0)

LACHS 13,80

Creme fraiche, Raucherlachs, Mozzarella,Jungzwiebel, Rucola, Dill-Zitronendl (a.d.g)

THUNFISCH 10550

Tomatensauce, Thunfisch, Mozzarella, Mais, Jungzwiebel (a.d.g)



T LI Y/ R

STRAWBERRY-KISS
T

A - Glutenhaltiges Getreide, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fisch, E - Erdnuss, F - Soja,
G - Milch/Laktose, H - Schalenfruchte, L- Sellerie, M - Senf, N - Sesam, O - Sulfite,
P - Lupine, R - Weichtiere

KW 32

MITTAGSMENUS

4.8.25 - 8.8.25

VORBESTELLUNG MOGLICH
08:00 - 11:30

TELEFON
01 /94 39 596




